
FUSSBALL- u. LEICHTATHLETIK-VERBAND WESTFALEN e.V.

Kreis: K10 Detmold            Ausschuss: Kreisjugendausschuss

Spielregeln D-Junioren (U13) Saison 2025/2026

Austragungsmodus: D-Junioren-Mannschaften können zu Meisterschafts- und Pokalrunden 
gemeldet werden, die vom Kreisjugendausschuss organisiert werden. 

Spielerzahl: 9:9 (Mindestspielerzahl 6) oder 7:7 (Mindestspielerzahl 5)

Ein- und Auswechseln: beliebig bis zu 4 Junioren

Spielfeldgröße: ca. 70 m x 50 m 

Spielfeld: Außenlinien können mit „Hütchen“ bzw. Markierungstellern gekennzeichnet 
werden 

Tore: 5 m x 2 m (kippsicher aufzustellen)
 
Torraum: 4 m Strafraum: 12 m Strafstoß: 8 m Mittelkreis: 7 m 

Spieldauer: 2 x 30 Min. 

Spielball: Größe 4 (350 g), Ø 21,01 cm 

Abseitsregel: kommt zur Anwendung 

Rückpassregel: kommt zur Anwendung
 
Regelwidriges Spiel: gemäß Fußballregeln

Eckstoß: von der Eckfahne 

Schiedsrichter: Amtlicher Schiedsrichter oder Spielleiter, der von einem Verein gestellt wird.

Spielberechtigt sind die Geburtsjahrgänge 2013/2014 

Staffelleiter: Yannick Pasmanns (kommissarisch, eMail: Yannick.Pasmanns@flvw.evpost.de)
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